
【10月開講】応用研究科コース（通学・オンライン併用） 

１．焦先生の弁証論治基礎講座  

受講対象：中医薬膳師資格取得者または同等のレベルの方 

 

弁証論治を立てることは、中医学・薬膳学を実践するうえで最も重要で難しい内容です。中医薬膳師コ

ースで学んだ内容を深めて復習し、弁証論治の考え方を基礎から学ぶコースです。 

中国で有名な老中医である焦樹徳教授を父に持つ焦藝苹先生は、中国での教育・臨床の経験はもちろ

ん、1987年に来日されてからは鍼灸医として日本でも豊富な臨床経験を積まれた実践と教育を兼ね備えた

先生です。受講された学生からは「弁証論治の授業では私たちが舌診や脈診の情報を使って分析した内容

を一つ一つ丁寧にチェック頂き、また実習の鍼治療では、帰りの電車で爆睡してしまうほど体が楽になる

効果に感動！」と、中医の理論を学びで深めるだけでなく、自ら体験できる貴重な講座です。 

 

講師：焦 藝苹（受講料：94,050円(税込) 単発参加：各 8,910円(税込) ） 

 

 日付 時間／内容 

 第 2金曜 10:00～12:00 

1 2026年 10月 9日 ①蔵象学説の復習 

2 11月 13日 ②診断学の復習：四診の復習：十問歌、脈診の実技 

3 12月 11日 ③経絡の復習：十二正経と「五要穴」取穴の実技 

4 2027年 1月 15日 
④弁証の復習：八綱弁証、病因弁証、気血津液弁証、経絡弁証、六経弁証、 

衛気営血弁証、三焦弁証、臓腑弁証 

5 2月 12日 
⑤中薬学・方剤学の復習：四気、五味、十八反、十九畏、妊娠禁忌薬・ 

日本漢方エキスに先生の使用経験、誤処方分析 

6 ★3月 19日 
⑥学生が家族（友人）の症例を診療実技のカルテ発表・ 

評価（四診・弁証・治療法・方剤） 

7 4月 9日 ⑦弁証論治基礎、外感発熱の弁証論治、症例分析 

8 5月 14日 ⑧内傷発熱の弁証論治、症例分析 

9 6月 11日 ⑨咳嗽の弁証論治、症例分析 

10 7月 9日 ⑩心悸の弁証論治、症例分析 

11 ★8月 20日 ⑪泄瀉の弁証論治、症例分析 

12 9月 10日 ⑫頭痛の弁証論治、症例分析 

★第 3金  ※尚、お振込みいただいた受講料は返金致しかねます。 

  


