
臨床基礎研究科・臨床内科研究科（秋コース）※単発・オンライン可 

受講対象：中医薬膳師資格取得者または同等のレベルの方 

 

★遼寧中医薬大学中医学部卒業       

★本草薬膳学院の講師・教務部長を務めています。 

初めて研究科に進むことに、不安がある方にも、教育の経験豊かな先生が分かりやすくご指導します。 

 

臨床基礎研究科は体質、経絡、傷寒論、温病など中医学の基本となる理論について勉強します。      

臨床内科研究科は疾病に対しての中医学での考え方を学習していきます。 

 

講師：猪俣 稔成 

        （（受講料：各 94,050 円  単発参加：各 8,910 円） 

◇第 4                               ※お振込みいただいた受講料は返金できません。 

切り取り線   

 

上記研究科に申し込みます。                        臨床基礎研究科 □ 臨床内科研究科 □ 

通学参加 □  オンライン参加 □ 

 

                                                         合計金額      円 
 

お名前                                         □本草薬膳学院卒業生 □外部入学生  
 

ご住所：(〒   -    )                                                     
 

電話番号：                 メールアドレス：                     

 

 日付 臨床基礎研究科 臨床内科研究科 

 第 1 日曜 10:00～12:00 13:00～15:00 

1 10 月 5 日 体質①（体質理論・分類） 感冒 

2 11 月 2 日 体質②（体質理論・分類） 咳嗽 

3 12 月 7 日 経絡①（経絡概念・十二正経） 多汗（自汗・盗汗） 

4 2026 年 1 月 4 日 経絡②（経絡走行など） 胸痹（胸痛・胸悶） 

5 2 月 1 日 経絡③（経絡実習など） 不寐（不眠症） 

6 3 月 1 日 六経弁証①（傷寒論・太陽証） 胃痛 

７ 4 月 5 日 六経弁証②（少陽証・陽明証） 下痢・腹痛 

8 ◇5月 24日 六経弁証③（太陰証・少陰証） 頭痛・眩暈 

９ 6 月 7 日 六経弁証④（少陰証・厥陰証） 水腫 

10 7 月 5 日 衛気営血弁証① 淋証（頻尿・尿痛） 

11 ◇8 月 23 日 衛気営血弁証② 腰痛 

12 9 月 6 日 三焦弁証 虚労 



臨床（婦人科・小児科・外科）研究科・方剤研究科（秋コース） 

※単発・オンライン可 

受講対象：中医薬膳師資格取得者または同等のレベルの方 

 

★遼寧中医薬大学中医学部卒業       

★本草薬膳学院の講師・教務部長を務めています。 

初めて研究科に進むことに、不安がある方にも、教育の経験豊かな先生が分かりやすくご指導します。 

 

婦人科・小児科・外科と方剤学を学習することで、さらに中医学の広い範囲の知識と奥深さを学びます。 

 

講師：猪俣 稔成 

        （（受講料：各 94,050 円  単発参加：各 8,910 円） 

                          ※お振込みいただいた受講料は返金できません。 

切り取り線   

 

上記研究科に申し込みます。                     臨床（婦・児・外）研究科 □ 方剤研究科 □ 

通学参加 □  オンライン参加 □ 

 

                                                         合計金額      円 
 

お名前                                         □本草薬膳学院卒業生 □外部入学生  
 

ご住所：(〒   -    )                                                     
 

電話番号：                 メールアドレス：                     

 

 日付 臨床（婦人・小児・外）研究科 方剤研究科 

 第３水曜 10:00～12:00 13:00～15:00 

1 10 月 15 日 婦① 生理特徴・治療概要 方剤総論・袪暑剤 

2 11 月 19 日 婦② 月経病  解表剤 

3 12 月 17 日 婦③ 不妊症 清熱剤 

4 2026 年 1 月 21 日 婦④ 下り物・雑病 温裏剤 

5 2 月 18 日 婦⑤ 産後病 瀉下剤・固澀剤 

6 3 月 18 日 児① 概要 補益剤 

７ 4 月 15 日 児② 泄瀉（下痢・腹痛）・消化不良 安神剤・開竅剤・和解剤 

8 5月 20日 児③ 雑病 理気剤 

９ 6 月 17 日 児④ 発疹性疾病 理血剤 

10 7 月 15 日 外① 総論 治風剤・治燥剤 

11 8 月 19 日 外② 瘡瘍・皮膚病（疹・痒） 袪湿剤 

12 9 月 16 日 外③ 帯状疱疹 袪痰剤・消食剤 



焦先生の弁証実技講座（秋コース）※単発参加可・オンライン可

受講対象：中医薬膳師資格取得者または同等のレベルの方 

『焦先生の診察室』の中でも実践的な内容を、さらに深めていく講座です。焦先生は中国で有名な老中医

の焦樹徳教授の娘で、臨床経験もとても豊富な先生です。『焦先生の診察室』は、受講された方からもとて

も好評で、実際の中医学の弁証を間近に体験・学習できるまたとない機会です。 

初めての方も受講いただけます。単発参加も可能です。また、教室内で実際の脈診・舌診なども行われる

ため、オンラインでは直接の体験はできませんが、それでも希望される方は是非受講をご検討ください。 

中医学の面白さ、深遠さを焦先生と一緒に実感してください。 

主な学習内容：①焦樹徳先生自作処方の解説（毎回 1～2処方） 

②先生の症例を学生が診察実技・評価

③学生同士・家族の症例を診療実技の発表・評価

④先生が鍼灸穴の臨床解説

講師：焦 藝苹先生 （受講料： 82,500円 単発参加： 12,760円 ） 

◆第 1月曜 ◇第 2 月曜

※お振込みいただいた受講料は返金できません。

切り取り線  

上記研究科に申し込みます。 焦先生の弁証講座 □ 

通学参加 □  オンライン参加 □ 

合計金額 円 

お名前    □本草薬膳学院卒業生 □外部入学生

ご住所：(〒 - )

電話番号：  メールアドレス：

日付 時間／内容 

第 4月曜 10：00～13：00 

1 ◇2025年 11月 10日 先生の病症を学生が診療実技、評価 ①

2 12月 22日 先生の病症を学生が診療実技、評価 ②

3 2026年 1月 26日 先生の病症を学生が診療実技、評価 ③

4 ◆3 月 2日 先生の病症を学生が診療実技、評価 ④

5 3月 23日 先生の病症を学生が診療実技、評価 ⑤

6 ◇4月 13日 先生の病症を学生が診療実技、評価 ⑥

7 5月 25日 先生の病症を学生が診療実技、評価 ⑦



菅沼ゼミ・身近な疾患と中医学（秋コース）※単発・オンライン可

受講対象：中医薬膳師資格取得者または同等のレベルの方 

★北京中医薬大学中医学部卒業

1979 年に来日、以降は精力的に日本での中医学の普及に貢献。現在は「東京中医学研究会」で中医学講師をし

ながら「えみクリニック東大前」「まつしま産婦人科病院」で漢方相談も行う。「いかに弁証論治するか」「漢方方剤ハ

ンドブック」など著書。

身近な病気についてどう向き合えるかをわかりやすく菅沼先生に解説していただきます。 

講師：菅沼 栄 

  （（受講料：各 47,850 円  単発参加：各 8,910 円） 

※お振込みいただいた受講料は返金できません。

切り取り線  

上記研究科に申し込みます。   身近な疾患と中医学 □ 

通学参加 □  オンライン参加 □ 

合計金額 円 

お名前    □本草薬膳学院卒業生 □外部入学生

ご住所：(〒 - )

電話番号：  メールアドレス：

日付 身近な疾患と中医学 

第 1 水曜 13:00～15:00 

1 10 月 1 日 がんの予防と療養① 

2 11 月 5 日 がんの予防と療養② 

3 12 月 3 日 心脳血管疾患の予防と療養① 

4 2026 年 1 月 7 日 心脳血管疾患の予防と療養② 

5 2 月 4 日 アトピー・皮膚疾患の予防と療養①

6 3 月 4 日 アトピー・皮膚疾患の予防と療養②



【研究科受講注意事項】 

◆オンラインコースは東京校の講義を Zoom による同時受講となります。通学が難しい方でも、どこにお

住まいの方もご参加いただけます。 

※研究科講座は見逃し配信を実施致しません、予めご了承ください。

※研究科の申込期限日は、各コース開講日の 2 週間前までとなります。

◆研究科コース講義では、講師が用意する資料・レジュメをもとに受講します。

・講義で使用する資料・レジュメにつきまして、オンラインコース生には、講義の２，３日前に Zoom 招待メ

ールに PDF 添付してお送りいたします。ご自身で事前に印刷等のご準備をお願い申し上げます。

・通学コース生へは当日教室で配付いたします。

◆基礎研究科コースについて

「臨床基礎研究科」 

「臨床内科研究科」 

「臨床（婦・児・外）研究科」 

「方剤研究科」 

では教科書のご購入が必須となります。 

通学・オンラインコース受講料には教科書代が含まれておりませんのでご注意ください。教科書をお持ち

でない方は受講申込みと併せてご購入のお申込みをお願いいたします。 

◆ご欠席の場合は 3 日前までにご連絡ください（特別な事情は除く）。欠席分につきましては同講座の別

曜日にて振替受講が可能です。同じ講座がない場合は来年度以降に振替受講いただくか、またはレジュ

メ渡しにて対応させていただきます。




